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OSIEMNASTOWIECZNA CHOROBA, NA KTORA WARTO ZAPASC

Portret z kolekcji MNW autorstwa Emilii Dukszynskiej-Dukszty
przedstawia miodg, zamyslong dziewczyne opierajgcg twarz na ztozonych
dtoniach. tokcie wsparta obok otwartej ksigzki, w ktorg witozyta bukiet
kwiatow. Moze kwiaty to prezent od ukochanego i dziewczyna postanowita je
zasuszyC¢? A moze czyta wiasnie jakgs wciggajgcg powiesé i wyobraza sobie,
ze jest tam gtdwng bohaterkg? Z pewnoscig ta ksigzka jest dla niej bardzo
wazna, skoro pojawia sie obok niej na portrecie. Ksigzka jest niezwykle
ciekawym i wieloznacznym atrybutem. Od wiekdw jest powszechnie uwazana
za symbol madrosci, wiedzy czy nauki. Oprocz tego mogta by¢ symbolem
wysokiego statusu spotecznego i bogactwa — w koncu ksigzka rekopismienna
byta niezwykle cennym przedmiotem, nierzadko wynikiem wielomiesiecznej
pracy kilku wyksztatconych rzemiesinikéw. Ksigzka jako atrybut Swietego
przedstawia madros¢ biblijng. W koncu ksigzka to po prostu ukazanie
przedmiotu stuzgcego do mitego spedzania wolnego czasu.

Czytanie ksigzek to z pewnoscig jedna z czynnosci, ktére mozna
uskutecznia¢ podczas kwarantanny — to idealne zajecie na dtugie siedzenie
w domu, na balkonie czy w ogrodku. To przeciez swietna intelektualna
rozrywka. Niektorzy stawiajg przed sobg wyzwania: przeczytaC 52 ksigzki
w roku, 100 ksigzek w roku... Ale... czy da sie czyta¢ za duzo? Czy czytanie
moze by¢ chorobg?

O ,chorobie czytelniczej” czy ,czytelniczej gorgczce” (po angielsku
nazywanej reading fever czy reading panic) zaczeto mowié okoto potowy
XVIII wieku. Symptomem tej ,choroby” wywotywanej przez rynek wydawniczy,

byta nieustanna chec czytania kolejnych ksigzek!
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W XVIII wieku rynek ksigzkowy rozwijat sie coraz prezniej. W Europie

poziom czytelnictwa caty czas sie podnosit. Wcigz ulepszano prasy
drukarskie, ktore pozwalalty na coraz szybsze drukowanie coraz wiekszej
liczby ksigzek, ksigzka zaczeta wiec tanie€. Zaczeto tez rozdziela¢ miejsce
zamieszkania od miejsca pracy (np. fabryki), co powodowato powstawanie
przestrzeni prywatnej, niezbednej do czytania. Czytanie ksigzek przestato
wigzac sie wytgcznie z naukg, a stato sie popularnym sposobem spedzania
wolnego czasu. Oczywiscie grupg spoteczng, ktéra pozostawata
w przestrzeni prywatnej i dysponowata wolnym czasem, byty przede
wszystkim kobiety z klasy sredniej i z klasy wyzszej. Powszechnie uwazano
kobiety za pteC stabszg, duzo bardziej podatng na wszelkie wptywy —
W zwigzku z czym zaczeto sie martwi¢, ze czytanie ksigzek moze im po
prostu szkodzi¢. Bardzo mocno rozwijat sie nurt krytyki moralnej odnoszgcej
sie wiasnie do czytelnictwa, zwtaszcza wsrdéd kobiet.

Mowiono o tym, ze powiesSci przedstawiajg zbyt realistyczny swiat
i mogg spowodowac, ze czytelnik (lub czytelniczka) przestanie odrézniaé
fikcje od rzeczywistosci. Pod koniec XVIII wieku w prasie pisano o kobietach,
ktore ptaczg za wymyslonymi bohaterkami, podczas gdy ich zaniedbane
dzieci ptaczg z gtodu. Czytanie mogto dawac zie pojecie o0 zyciu,
a czytelniczki mogty uwierzyé, ze w mitosci nie liczy sie pochodzenie
spoteczne! Periodyki regularnie informowaty o kobietach uciekajgcych
z domu ze swymi kochankami, ale tez o kobietach oszukanych i porzuconych
przez tych kochankéw. A za to oczywiscie obarczano wing czytanie ksigzek!
Zwracano takze uwage na to, ze ksigzki powodujg pogorszenie wzroku
| postawy, a takze zachecajg do lenistwa — w koncu zamiast czyta¢ ksigzke
mozna by wykonaC jakgs pozyteczng prace. Krytykowano tez pierwsze
komercyjne biblioteki (ang. circulating libraries), ktére pozwalalty na

wypozyczanie ksigzek za drobng opfatg. Poréwnywano te miejsca do
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niemoralnych przybytkow z alkoholem, a takze pisano o nich jako
0 miejscach zdobywania diabelskiej wiedzy.

Dzis mamy swobodny dostep do literatury w sklepach, bibliotekach,
ksiegarniach internetowych, a od audiobookow i e-bookow jestesmy oddaleni
o jedno klikniecie. Wiec mimo tych wszystkich czyhajgcych na czytelnika
i czytelniczke niebezpieczenstw... Moze teraz jest doskonaty czas na to, zeby

zapasc¢ na te straszng chorobe i nadrobi¢ wszystkie czytelnicze zalegtosci?



